Filetto alla Crema di Gorgonzola

ricetta inviata da gresy il 27/08/2008
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	Per chi ama i gusti forti e morbidi allo stesso tempo, riesce benissimo anche con cosce di pollo ed è molto più economico.
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	Ingredienti per 4 porzioni
  4 fette di filetto alte 2 cm.
  2 scalogni
  gr. 100 di gorgonzola al mascarpone
  1/2 bicchiere di vino bianco
  rosmarino
  farina
  olio sale e pepe
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	Preparazione
Tritare gli scalogni e rosolarli lentamente aggiungendo il vino, lasciare evaporare solo la metà, versare il gorgonzola facendolo fondere a fuoco dolcissimo.
Grigliare le fette di filetto con il rosmarino per 2 minuti scarsi per parte.
Servire la carne con la salsetta preparata.La farina serve se si cuociono i filetti al tegame.


